@ WahnbachtalstraRRe 15, 53721 Siegburg
@ Benjamin Bienert, Jugendwart, jugendwart@siegburger-ruderverein.de @

ﬁ Siegburger Ruderverein 1910 e.V. &

Anmeldung zum Schnupperkurs Rudern Sommer 2023

Du bist auf der Suche nach einer neuen Sportart, bist gerne an der frischen Luft und am Wasser? Du
suchst eine Sportart, die deinen ganzen Kdrper beansprucht, die Kraft und Ausdauer mit Teamgeist
und Dynamik verbindet?

Dann bist du bei uns genau richtig. Der Siegburger Ruderverein bietet vom 01. August 2023 bis zum
04. August 2023 wieder einen Schnupperkurs im Rudern fiir interessierte Jungen und Madchen ab 12
Jahren (Abweichungen nach Absprache moglich) an.

Durchgefiihrt wird der Kurs von Eliane Gehlen (Trainerin C des DRVs).

Sollten duBere Einfliisse widererwartend keinen Kurs zulassen oder beispielsweise eine Aufteilung des
Kurses erforderlich machen, behilt sich der Siegburger Ruderverein vor, auch kurzfristig den Kurs zu
verschieben oder in seiner Durchfithrung anzupassen.

Wo findet der Kurs statt?

Der Kurs findet tiaglich von 10:30 Uhr bis ca. 12:30 Uhr auf dem Gelénde des Siegburger
Rudervereins (Wahnbachtalstrale 15, 53721 Siegburg) statt.

Zum Abschluss des Kurses laden wir am Freitag, 04. August 2023, im Anschluss an den Anfangerkurs
zum gemeinsamen Grillen ein.

Was muss ich mitbringen?
An allen Tagen sind Sport-, Wechsel-, und Duschsachen sowie Sportschuhe und Hallenturnschuhe
mitzubringen.

Was kostet der Kurs?
Die Kurse bieten wir als kostenloses Schnupperangebot an.

Die Anmeldung erfolgt iiber das Anmeldeformular auf unserer Homepage oder iiber das beigefiigte
Anmeldeformular per Mail an:

e.gehlen(@siegburger-ruderverein.de

Mit rudersportlichen Griif3en,

Dein Trainerteam des Siegburger Rudervereins
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Anmeldung

Hiermit melde ich meinen Sohn / meine Tochter beim Schnupperkurs des Siegburger Rudervereins in der Zeit
vom 01. August bis zum 04. August 2023 an.

Meine Tochter / mein Sohn kann Schwimmen und hat ein Schwimmabzeichen ,,Bronze* oder hoherwertig.

() Ja () Nein
Name des Name der/des
Teilnehmers: Erziehungsberechtigten:
Alter: Adresse:
Telefon: Handy:
Ich bin / wir sind in jedem Fall unter den oben o nein, aber unter folgender Nr.:
angegebenen Telefon-Nr. zu erreichen o ja
E-Mail:

Meine Tochter / mein Sohn leidet an folgenden Krankheiten / Allergien:

Meine Tochter / mein Sohn muss folgende Medikamente regelméRig einnehmen:

Meine Tochter / mein Sohn ist Vegetarier bzw. kann folgende Nahrungsmittel aus gesundheitlichen Griinden
nicht zu sich nehmen:

Sonstige Bemerkungen:

Bei Verstoflen gegen Anweisungen der aufsichtfiihrenden Betreuer oder Gefdhrdung anderer bzw. der eigenen Person behalten sich, die im
Kurs anwesenden Trainer und Ubungsleiter vor, den betreffenden Sportler auf Kosten des Teilnehmers nach Hause zu schicken.

Ich wei3 und bin damit einverstanden, dass der Teilnehmer die alleinige Verantwortung fiir die persénlichen Besitzgegenstdnde hat. Ich
sichere hiermit zu, dass der Teilnehmer korperlich fit ist und die Tauglichkeit zur Teilnahme durch einen Arzt attestiert worden ist. Bilder
des Teilnehmers konnen im Sinne des Vereinszweckes verwendet werden. Eine Erstattung der Teilnahmegebiir erfolgt nur, wenn die
Anmeldung nicht angenommen werden konnte. Hiermit stelle ich die Veranstalter, die Ausrichter und Helfer des Anfangerkurses von
samtlichen Haftungsanspriingen frei, sofern diese nicht iiber die gesetzliche Haftpflicht gedeckt sind. Der Teilnehmer verpflichtet sich zu
sorgfiltigem und achtsamem Umgang mit der Ausriistung gegeniiber Dritten und der Natur.

Ort, Datum Unterschrift des Teilnehmers Unterschrifte(en) der Erziehungsberechtigten




